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OBJETIVOS

» Conocer y desarrollar las técnicas
basicas de la escalada, la espeleologia,
tirolina y rope course, surf, remoy
patinaje.

» Potenciar los valores propios de la
actividad deportiva : autoestima,
confianza, creatividad, cooperacion,
respeto y responsabilidad.

» Desarrollar la condicidn fisica general.

» Aprender y respetar las normas de
seguridad

METODOLOGIA

La metodologia aplicada por nuestros

profesionales se puede resumir en tres

puntos esenciales :

» Escuchar las ideas previas de los
alumnos.

» Empezar a trabajar utilizando la
asignacion de tareas.

» Libre exploracion.
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DOCK39 es un centro dedicado al ocio

La zona exterior

y la aventura en familia, con las OR 2]
altimas novedades en materiales, en ! no te dejara indiferente. TIROLINA
| 0 Contamos con espacios

150 m de longitud atravesando
el lago ....pura adrenalina!

seguridad y en servicio. Ocupa una lebraci
superficie de mas de 5.000 m2 en el para celebraciones

. y reuniones al aire libre.
mayor centrocomercial de Europa.

Dock39 te sorprendera con una
increible oferta....

ROCODROMO EXTERIOR
alberga competiciones de alto nivel FLOW RIDER
La primera ola estatica de Espana,

oportunidad Unica para practicar
surf en Zaragoza.

Lugar ideal para iniciarse

en la escalada, para celebrar
\“DO un cumpleanos, para venir

en grupo a pasar un buen rato...
un lugar de diversion
para toda la familia.

ROPE COURSE

Espectacular instalacion de
mas de 1000 m de recorrido Maravilloso lago rodeado de vegetacion
a 20 m del suelo en el que podras remar en preciosas

barcas en el ambiente mas cuidado.

CLIP'N CLIMB SOFTPLAY

El primer Clip n Climb El preferido de los
de Espana mMas pequenos

ROCODROMO/BULDER

Rocddromo, boulder y escalada en hielo

Para practicar patinaje
en temporada invernal
en la pista de hielo descubierta
mas grande de Europa.

ESPELEOLOGIA
LUDICA

Atrévete con nuestras cuevas

Todo ello hace de DOCK39 un lugar imprescindible para

aquellos centros escolares que quieran ofrecer a sus alumnos
una jornada educativa

[
y lidica dificil de olvidar. No fe lo pued8$ perder.




	Page 1
	Page 2

